
 

 朝、練習
れんしゅう

にきたら「おはようございます！」。自分にも気持ちのスイッチをいれよう！ 

 練習
れんしゅう

が終わったら「ありがとうございました！」「さようなら！」。 

 試合
し あ い

会場
かいじょう

に着いたら、相手
あ い て

チームにも「おはようございます！」「こんにちは！」。 

 

練習
れんしゅう

が終わるとき 

 グランドのブラシがけ、サッカーゴールのあとかたづけ、みんなで協 力
きょうりょく

しあって最後
さ い ご

までやりぬこう！ 

 帰りじたくはキビキビと、忘
わす

れ物がないかよく確認
かくにん

。コーチの話を最後
さ い ご

まで聞いて、

気持ちよく帰ろう！ 

 

試合終了
しあいしゅうりょう

が近づいたとき 

 リードしている場面
ば め ん

では、最後
さ い ご

まで油断
ゆ だ ん

せず、失点
しってん

しないよう集 中
しゅうちゅう

しよう！ 

 リードされている場面
ば め ん

では、絶対
ぜったい

に追
お

いつく気持ち、１点でも得点
とくてん

する気持ちをもっ

て、最後
さ い ご

まであきらめずに戦
たたか

おう！ 

 

おうちの人への感謝
かんしゃ

 

 お弁当
べんとう

を作ってくれたり、送り迎
むか

えをしてくれたり、新しいシューズを買ってくれた

り、みんながサッカーをできるのは、おうちの人のサポートがあるから。感謝
かんしゃ

の気持

ちを忘
わす

れないようにしよう！ 

 

コーチへの感謝
かんしゃ

 

 みんながサッカーがうまくなれるよう、チームが強くなれるよう、コーチたちも一生

けんめい考えています。サッカーを教えてくれるコーチに感謝
かんしゃ

の気持ちをもとう！ 

 

自分の持ち物や、みんなが使うものを大切に使う気持ち 

 自分のボール、サッカーシューズなど、持ち物を大切にしよう。よごれていたら、自

分で洗
あら

おう！ 

 みんなで使うサッカーゴールやビブスは、長く使えるように、ていねいにあつかおう！ 

 学校やサッカーコートをいつもきれいに使えるようにしてくれている、職員
しょくいん

の人たち

にも感謝
かんしゃ

しよう！ 


